
2. Quais são os músculos mastigatórios?
Os músculos mastigatórios do sistema estomatognático são representados pelos músculos temporal,
masseter, pterigoideo medial e pterigoideo lateral, sempre aos pares e sempre trabalhando de forma
conjunta em todos os movimentos mastigatórios.

 Os músculos temporais são responsáveis, principalmente, pela elevação mandibular, mas, também,
participam da retrusão mandibular.

 Os músculos masseteres são os mais potentes e responsáveis, principalmente e em conjunto com os
temporais, pela elevação mandibular. Também participa da protrusão mandibular.

 Os músculos pterigoideos mediais são responsáveis, principalmente e em conjunto com os masseteres e
temporal, pela elevação mandibular. Ele forma, juntamente com o masseter, um suspensório muscular
que suporta a mandíbula na altura do ângulo mandibular. Eles também são ativos na protrusão e
laterotrusão da mandíbula.

 Os músculos pterigoideos laterais participam do movimento lateral e protrusivo da mandíbula.
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Quais são os músculos mastigatórios? (Cont.)

Apesar de não serem entendidos como músculos da mastigação, os músculos digástricos também
desempenham um importante papel na movimentação mandibular.

Outros músculos importantes, tais como o esternocleidomastóideo e os músculos cervicais posteriores,
desempenham importante papel na estabilização do crânio e permitem que movimentos controlados da
mandíbula sejam executados.
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